Hotelgaste wiinschen sich fiir einen erholsamen Schlaf
frische Luft, Dunkelheit, ein groRes Bett und ruhige Lage

Frage:
Wenn Sie an |hre HotelUbernachtungen denken, welche der folgenden Eigenschaften oder Ausstattungen sollte
lhr Zimmer haben?

Grafische Darstellung ausgewdahlter Antworten
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Quelle: Premier Inn-Schlafstudie; durchgefiihrt vom Meinungsforschungsinstitut OnePoll unter 4.000 Erwachsenen; hier: 3.610 Befragte als Umfrage- Basis derjenigen, die schon Erfahrungen mit Hotel-Ubernachtungen
haben; fehlender Anteil: 9,7 Prozent



Fast die Halfte der Hotelgaste testet als erstes
die Matratze - Beleuchtung ist fur die meisten unwichtig

Frage:
Welche der folgenden Dinge prufen Sie als erstes, wenn Sie in ein Hotelzimmer kommen?

Grafische Darstellung ausgewahlter Antworten; bis zu funf Angaben bei Beantwortung maglich
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Wie hart oder weich ist die Matratze?
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Sind die Fenster zu 6ffnen oder zu verdunkeln?

Drohen schlafstérende Gerausche?
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Gibt es passende Kissen und Decken?
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Temperatur- oder Klimaanlagen-Check?

Passt die GroRRe des Betts?
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Welche Raum-Beleuchtung ist méglich? 16%

Ich teste keine Einrichtung, stelle nur Koffer ab 25%
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Quelle: Premier Inn-Schlafstudie; durchgefiihrt vom Meinungsforschungsinstitut OnePoll unter 4.000 Erwachsenen; hier: 3.610 Befragte als Umfrage- Basis derjenigen, die schon Erfahrungen mit Hotel-Ubernachtungen
haben; fehlender Anteil: 9,7 Prozent



Im Hotel vergessen viele Gaste ihre Alltagssorgen -
und einige traumen sogar haufiger als daheim

Frage:
Wenn Sie an |hre Ubernachtungen in Hotelzimmern denken, welche der folgenden Aussagen treffen auf die
Schlafqualitat dort zu?

Grafische Darstellung ausgewdahlter Antworten

22%

Beim Schlafen im Hotel sind meine Alltagssorgen weiter weg

Ich schlafe im Hotel grundsatzlich schlechter als zu Hause _ 20%
Im Hotel zu schlafen ist fir mich besondere Annehmlickeit _ 20%

Ich schlafe in der ersten Nacht in einem Hotel schlechter,

danach gibt es keinen grofien Unterschied mehr _ 15
Im Hotel zu schlafen ist fir mich besonders entspannend — 17 %
Nach einer Nacht im Hotel fiihle ich mich fit und voller Energie _ 14%
Ich schlafe im Hotel grundsatzlich besser als zuhause _ 9%
Ich traume im Hotel hdaufiger als Zuhause _ 7%
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Quelle: Premier Inn-Schlafstudie; durchgefiihrt vom Meinungsforschungsinstitut OnePoll unter 4.000 Erwachsenen; hier: 3.610 Befragte als Umfrage- Basis derjenigen, die schon Erfahrungen mit Hotel-Ubernachtungen
haben; fehlender Anteil: 9,7 Prozent



